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ICELAND SPAR MINES IN ICELAND, PART 1

HELGUSTAÐIR Í REYÐARFIRÐI
HELGUSTAÐIR IN REYÐARFJÖRÐUR

Silfurberg var mikilvægt efni til margskonar nota í raunvísindum á 19. og 20. öld, bæði eitt sér og sem íhlutur í ýmsum 
ljósmælitækjum. Við Helgustaði í Reyðarfirði var lengi eina náman í heiminum þar sem fannst verulegt magn stóra galla-
lausra kristalla af því. Rekja má ýmsar framfarir í eðlisfræði, efnafræði, jarðfræði, líffræði, læknisfræði og á fleiri sviðum 
beint og óbeint til rannsókna á silfurberginu sjálfu eða með hjálp þess. Þar má meðal annars nefna uppgötvanir varðandi 
eðli ljóss, kristallagerð steintegunda, orkustig frumeinda, og sameindabyggingu lífrænna efna. Ljóstæki með silfurbergs-
prismum voru einnig mjög gagnleg í sykuriðnaði. Auk nota í rannsóknum var silfurbergið eftirsótt í steinasöfn. Stærsti 
einstaki kristall frá Helgustöðum sem vitað er af, var á sínum tíma sagður vega 600 pund. Hann barst til vísindasafns 
British Museum í Lundúnum upp úr 1870 og hefur löngum verið þar til sýnis. Útflutningur kristalla frá Helgustöðum 
átti sér stað með ýmsum hætti allt frá 17. öld, en ekki er vitað um skipulega námavinnslu þar fyrr en um 1855. Hún 
stóð með hléum til 1924. Um 1933 var farið að hirða úrgangsefni (“rosta”) úr námunum á Helgustöðum og Hoffelli. 
Það var mulið ásamt hrafntinnu og fleiri bergefnum til nota í múrhúðun utan á byggingum fram undir 1960, svo sem á 
Þjóðleikhúsinu og fjölda íbúðarhúsa. Nokkurt magn af nothæfum silfurbergskristöllum fannst á tímabilinu 1900-1940 
meðal annars á Krímskaga, í Kaliforníu, Nýja Mexíkó og Montana í Bandaríkjunum, í Harzfjöllum Þýskalands, og á 
Spáni. Eftir 1920 kom allmikið af silfurbergi frá Kenhardt héraðinu í Suður-Afríku á markaðinn, og átti það að líkind-
um mestan þátt í að vinnslu var hætt í Helgustaðanámunni. Seinna hafa fundist góðar námur víðar, til dæmis frá 1942 
í Norður-Mexíkó (við Chihuahua), og er enn mikið framboð á kristöllum þaðan. Mikilvægi silfurbergs felst einkum  
í mjög sérstæðum áhrif þess á ljós. Engin önnur náttúruleg eða manngerð efni gátu þar komið að öllu leyti í þess stað.  
Á fjórða áratugnum voru hinsvegar fundnar upp svonefndar Polaroid-þynnur, sem með síðari endurbótum hafa tekið við 
hlutverki silfurbergs í ýmsum ljóstækjum. 

The crystals known as Iceland spar were important in the development of sciences such as physics, chemistry, geology, 
biology and medicine. This happened partly through research on the crystals themselves, but mainly through their role 
as an essential component in a variety of optical instruments and experiments. Until 1920, the chief source in the world 
of large flawless crystals suitable for such purposes was a quarry at the Helgustaðir farm in Eastern Iceland. Discoveries 
which to some extent depended on the use of Iceland spar, included the polarization property of light, the crystallography 
of minerals, atomic energy levels, and the molecular structure of organic compounds. Optical instruments containing 
Iceland spar prisms also found wide use in the sugar industry. Additionally, Iceland spar crystals were much in demand 
for public and private mineralogical collections. A specimen from Helgustaðir, estimated to weigh 600 pounds, has been 
on display at the British Museum in London since it was acquired in the 1870s. Crystals from Helgustaðir found their 
way to Europe by various means from the 17th century onwards. Organized quarrying for export seems to have been ini-
tiated around 1855, continuing intermittently until 1924. In 1933, entrepreneurs began recovering inferior crystals from 
tailings of the mineworks at Helgustaðir and at Hoffell in the Southeast. These were crushed for use along with obsidian 
and other materials in an exterior surface finish on many concrete buildings including the National Theatre. 
Small amounts of optical-quality Iceland spar crystals were mined sporadically in 1900-1940 outside Iceland, for instance 
in the Crimean peninsula, in California, Montana and New Mexico of the U.S., in the Harz mountains of Germany, 
and in Spain. For a couple of decades from about 1920, shipments from the Kenhardt district of South Africa dominated 
the market, leading to discontinuation of operations at Helgustaðir. Other deposits of Iceland spar were later discovered 
in various locations worldwide, such as in the Chihuahua area of Northern Mexico which has been a significant supplier 
since 1942.  The importance of Iceland spar was primarily due to its unique optical properties. In this respect, it could 
not be replaced adequately by any other natural or man-made materials. However, so-called Polaroid sheets which were 
invented in the early 1930s, have with subsequent improvements served as a practical substitute for Iceland spar compo-
nents in a range of applications.

Helgustaðanáman er frægasta silfurbergsnáma heims, og má 
fullyrða að án hennar hefði ýmissi vísinda- og tækniþróun 
mannkynsins seinkað verulega. Silfurbergskristöllum frá Helgu-
stöðum var fyrst lýst á 7. áratug 17. aldar (Bartholin, 1669), og 
námuvinnsla stóð þar fram yfir 1920. Þetta tæra afbrigði stein-
tegundarinnar kalsíts hefur síðan um 1780 verið kallað Iceland 
spar á ensku.

Náman er opin gryfja um 30 m breið í 90-100 m hæð, og finnast kristallarnir 
þar í ummynduðum blágrýtishraunum. Fram hjá henni rennur lækur, sem  
kallast Silfurlækur eftir hinum glitrandi kristöllum sem hann hefur flutt með 
sér þaðan niður hlíðina. Þeir vöktu eflaust athygli snemma á öldum.

Skipuleg námuvinnsla við Helgustaði hófst um 1855 (en í smáum stíl nokkru 
fyrr) og fram til 1872 var áætlað að a.m.k. 350 smálestir hafi verið fluttar út 
þaðan. Þá var gert hlé á vinnslunni, því stjórnvöld vildu m.a. varast offramboð 
og verðlækkun á kristöllunum. Birgðir af þeim entust líklega fram yfir 1880, 
og  nokkuð var unnið í námunni sumurin 1882 og 1885. Rekstur hennar var 
svo leigður 1895-1910, en árangur var lítill sum árin og gæðum kristallanna 
fór að sögn hrakandi. Franskt félag tók við leigunni á Helgustöðum 1910-1914,  
en síðan var hlé til 1920 þegar rekstur þar hófst að nýju á vegum stjórnvalda. 
Þá voru grafin um 80 m löng göng inn undir námugryfjuna, og mun hluti af 
þeim kristöllum sem náðust fram til 1924, hafa komið úr þeim. Vinnslunni var 
svo hætt, þegar ódýrara silfurberg barst á markaðinn frá Suður-Afríku.

Helgustaðanáman og næsta umhverfi hennar var friðlýst sem náttúruvætti með 
auglýsingu Menntamálaráðuneytisins 1975. Hefur síðan verið óheimilt að taka 
þar kristalla.
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The Helgustaðir quarry in Reyðarfjörður is famous worldwide 
as the type locality of a highly transparent variety of calcite crys-
tals. Its unusual properties were first described by Bartholinus 
(1669). The Helgustaðir site remained until the early 1920s as 
the chief source of this material, which has been called Iceland 
spar (spath d’Islande, Doppelspat) since around 1780. It may be 
safely stated that the availability of these crystals significantly 
accelerated the development of several fields in the natural sci-
ences and in technology.   

The quarry is an open pit in a formation of altered basalt lavas, about 30 m 
wide at  90-100 m above sea level. A small brook called Silfurlækur (Silver 
stream) runs beside the pit. The glistening crystals carried down the hillside by 
the brook probably caught the attention of passers-by centuries ago. 

Organized mining of crystals for export began in 1855 (on a small scale a few 
years earlier). The quantity recovered up to 1872 was estimated to have been 
at least 350 tons. Activities were then suspended, as authorities were concerned 
about adverse effects of excessive production. The operator’s stockpile of crys-
tals lasted until the early 1880s at least. Apart from minor efforts in 1882 and 
1885, mining did not resume until the site was leased by the previous operator 
in 1895-1910. The quality of recovered crystals apparently deteriorated during 
that period. A French company took over the lease from 1910 until the out-
break of World War I in 1914. In 1920 the State sponsored renewed activities at 
Helgustaðir, including the digging of an 80-m long tunnel to below the quarry 
pit. Some tons of crystals were recovered up to 1924, partly from this tunnel. 
Operations then ceased, apparently due to the arrival on the market of Iceland 
spar crystals from South Africa.

In 1975 the Helgustaðir quarry and its immediate surroundings were listed by 
the Ministry of Education as a protected site. Since then, removal of any crys-
tals from there has been prohibited.

Rekstraraðilar Helgustaðanámu
Operators of the Helgustaðir quarry

Thomsen kaupmaður - merchant, Seyðisfjörður: ~1850

svendsen kaupmaður - merchant, Eskifjörður: 1855-60, Iversen ~1862

Carl d. Tulinius kaupmaður - merchant, Eskifjörður: 1863-72

ríkið - The sTaTe: 1882 (umsjón - supervision: Þorvaldur Thoroddsen)

ríkið - The sTaTe: 1885 (umsjón -  supervision: Tryggvi Gunnarsson)

Carl d. & Thor e. Tulinius - Eskifjörður/Copenhagen: leigt - leased 1895-1910

Frakkar - FrenCh enTrepreneurs*): Samningur 1910-20, hætt eftir 1914 -  

contract 1910-20, stopped after 1914

ríkið - The sTaTe: 1920-24 (umsjón - supervision: Helgi H. Eiríksson)

rannsóknaráð ríkisins - Research Council: 1946-47 (lítið magn - minor yield) 

Ýmsir - various operaTors: 1933-60 (vinnsla á rosta - calcite from tailings)

*) Náman var leigð Guðmundi Jakobssyni og Magnúsi Blöndahl,  
en samningur um leiguna var framseldur til Société Française d’Entreprises  

en Islande, félags undir stjórn J.P. Brillouin aðalræðismanns  

*) The lease was awarded to two Reykjavik businessmen,  
whose contract was soon transferred to a French company  

directed by Consul-general J.P. Brillouin. 

Námasvæðið á Helgustöðum, minni myndin sýnir inngang námaganganna. 
The mining area of Helgustaðir, the smaller photograph shows the enterance of the mine tunnel. 

Mynd / Photo: Rolf tschuMPeR 2015

Tímalína námuvinnslunnar á Helgustöðum, hægra megin. 
Ríkið átti 1/4 af jörðinni og námuréttindum til 1879, og 

keypti þá hina 3/4 hlutana af C.D. Tulinius. Námureksturinn 
stóð að líkindum hæst 1863-72 undir stjórn hans. Vinstra 
megin eru nöfn ýmissa sem heimsóttu námuna á tímabilinu 

1780-1930 eða sýndu henni áhuga.

A timeline of mining activities at Helgustaðir. The State 
owned 1/4 of the farm and the mining rights until 1879 
when it bought the other 3/4 parts from C.D. Tulinius.  

The most productive period in the history of the quarry was 
probably in 1863-72 when he was in charge of its operations 

and exports. The left-hand side gives the names of some 
travellers who visited the site in the period 1780-1930,  

or were otherwise interested in it.

Horft frá Helgustaðanámu til vesturs. Fyrir miðju stendur fjallið Hólmatindur á milli Reyðarfjarðar (vinstri)  
og Eskifjarðar (hægri)

View from Helgustaðir mine to the west. The mountain in the middle is Hólmatindur lying between the villages of  
Reyðarfjörður (left) and Eskifjörður (right).

Kort af námugöngunum á Helgustöðum, teiknað  
af Sigurði S. Jónssyni 1988.

Map sketch of the Helgustaðir mine tunnel,  
by Sigurður S. Jónsson in 1988.

Á Íslandi finnst silfurberg í ummynduðu bergi nærri 
miðju megineldstöðva eins og merkt er á  kort af  

Reyðarfjarðareldstöðinni, (Walker, 1959).  
Um miðbik hennar, á rúðustrikaða svæðinu,  

hefur mesta jarðhitaummyndunin átt sér stað. 

In Iceland, Iceland spar occurs in altered rock  
around extincted central volcanoes,  

showed on the geological map of the Reyðdarfjörður 
Central Volcano, by Walker, 1959.  

Helgustaðir mine lies within the most  
altered area (dashed area). 

Verkamenn að störfum í Helgustaðanámu 1924, þegar þýskir ferðalangar voru í heimsókn. Ljósmynd: E. Consemüller, 
mynd úr bók Björnsson o.fl. 2003.

Workmen in the Helgustaðir quarry in 1924, during a visit by German travellers.  
Photo: E. Consemüller, from a book by Björnsson et al. 2003.
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HÖSKULDSSTAÐASEL Í BREIÐDAL, BREIÐDALSVÍK 
HÖSKULDSSTAÐASEL IN BREIÐDALUR VALLEY, BREIÐDALSVÍK 

HOFFELLSDALUR Í HORNAFIRÐI
HOFFELLSDALUR IN HORNAFJÖRÐUR

VESTURLAND - WEST ICELAND

Erfitt er að finna silfurberg í nægu magni til viðgerða á byggingum, enda er um 
sjaldgæfa steintegund að ræða og námur hérlendis eru uppurnar eða friðaðar. 
Silfurbergskristallar til nota við endurgerð á múrhúð Þjóðleikhússins í Reykja-
vík 2006, komu úr landi Höskuldsstaðasels í Breiðdal. Náman var aðeins 10-30 
cm. breið æð af mjólkurhvítu kalsíti, í litlu gili í talsverðri hæð í Suðurfjalli sem 
er innarlega í dalnum sunnanverðum. Gæðin voru könnuð með því að krafsa 
í bergið og brjóta það. Æðin gaf varla af sér neitt tært silfurberg í þokkalegri 
kristalstærð (á við eldspýtustokk), og því er verndargildið lítið sem ekkert. Ein 
full jeppakerra (5 t) frá þessum stað fór suður. Sveitahótelið á Þorgrímsstöðum 
innst í Breiðdal fékk nafnið SILFURBERG (www.silfurberg.com).

It is difficult to find Iceland spar in sufficient quantities for the renovation of 
old buildings, as this variety of calcite is quite rare and the previously known 
sites in Iceland are depleted or protected. The crystals used for repairs of the 
exterior coating of the National Theatre in Reykjavík in 2006 came from the 
lands of the Höskuldsstaðir farm in the Breiðdalur valley. Their source was a 
10-30  cm wide milky-white vein of calcite in basalt, in a small gorge. It lies sev-
eral hundred meters above sea level in the mountain Suðurfjall, on the southern 
slopes of the upper Breiðdalur valley. The quality of the material was checked 
by picking at the rock and breaking it. Any transparent crystals that the vein 
hosted were quite small, and therefore its worth for preservation was minimal. 
One jeep trailer containing 5 tons of calcite was transported to the capital. 
The farm hotel at Þorgrímsstaðir, the innermost farm in the Breiðdalur valley, 
was given the name SILFURBERG, i.e. Iceland spar (www.silfurberg.com).

Á Klifahjöllum í Hoffellsdal við Höfn á Hornafirði má sjá leifar frá því stundað 
var silfurbergsnám, en þar höfðu verkamennirnir aðsetur. Upp af í gili á svo-
nefndum Golbílduhjöllum fann Guðmundur Jónsson í Hoffelli silfurbergs-
námu árið 1910 um 500 metra hæð yfir sjó (Hoffell, 1946). Gilið hefur síðan 
verið kallað Námugil. Guðmundur hóf þar silfurbergsnám í samvinnu við 
Björn Kristjánsson kaupmann í Reykjavík og seldu þeir talsvert af silfurbergi 
til Þýskalands næstu árin (Gísli Arason, 2004). Aðstaða bæði til vinnslunnar og 
til að koma afurðinni til útlanda var mun erfiðari en í Reyðarfirði. Lagður var 
gönguvegur, Námugata, að henni og afraksturinn borinn þar niður á bakinu. 
Útflutningurinn stöðvaðist í fyrra stríðinu, en 1921 fékk Þórarinn E. Tulinius 
réttindi til vinnslu og lét vinna ein þrjú sumur, ekkert mun hafa verið unnið úr 
námunni frá 1925-1933 (Helgi H. Eiríksson, 1930 og 1943). Numið var silfur-
berg í húðun Þjóðleikhússins árið 1933 en síðast var þar unnið 1939, þá nokkru 
hærra í fjallinu, m.a. við kalksteinsnám (aragónít) og var efnið notað við húðun 
á nýbyggingu Háskóla Íslands (Ari Trausti Guðmundsson, 2003). Komið var 
fyrir 400 metra löngum vírstrengjum til flutnings á efninu niður frá námunni 
og sjást enn menjar þeirra (Guttormsson, 1993).
Stærsti silfurbergssteinn sem fannst í námunni við Hoffell vó 160 kg. Var hann 
boðinn Náttúrugripasafninu í Reykjavík, en forstöðumenn þess töldu sig ekki 
geta tekið við honum sökum rúmleysis.

The farmer of Hoffell Guðmundur Jónsson has written an account of the  
discovery of a site yielding good Iceland spar crystals, in late 1910 (Hoffell, 
1946). The site was at 500 m altitude on a mountainside not far from his farm 
Hoffell in Hornafjörður fjord, close to Höfn in Southeastern Iceland. A quan-
tity of spar was recovered there in the following years and exported through 
the initiative of Björn Kristjánsson, a merchant in Reykjavik (Arason 2004).   
Access to both the site itself and transportation facilities was much more diffi-
cult than in Reyðarfjörður. The exporting of spar from Hoffell was discontin-
ued during World War I but then resumed from 1921 (Eiríksson 1943), when 
T.E. Tulinius leased the mining rights and worked the site for three seasons. 
According to Eiríksson (1930), no mining had taken place at Hoffell since 1925.
The calcite for the National Theatre exterior coating came from Hoffell around 
1933 (Guðmundsson, 2003). Iceland spar and aragonite were last mined at the 
Hoffell site in 1938-39 (Hoffell 1946), in order to provide materials for the 
main building of the University of Iceland (Guðmundsson, 2003). On the ex-
terior of this building, spar crystals are enclosed in large whitish tiles around 
some windows and above the main entrance. Inside, there is a large number of 
Iceland spar rhombs in a small cupola above the entrance. Iceland spar from 
Hoffell is also a part of decorations inside the theatre foyer (Arason, 2004) and 
on the altar of a chapel used by the Faculty of Divinity.
The biggest calcite crystal from the Hoffellsdalur mine was 160 kg. It was  
offered to the Museum of Natural History in Reykjavík, but the  responsible 
authorities rejected it because there was no space for it.

Þorvaldur Thoroddsen (1889, 1890) taldi að gott silfurberg gæti verið að finna 
í Djúpadal í Austur-Barðastrandarsýslu. Tilraunir voru gerðar til leitar að því 
á fyrri hluta 20. aldar, og eitthvað af kalsíti var tekið þar til nota í múrhúðun. 
Samkvæmt grein í dagblaði 1951 var efnið sem fannst, of gulleitt til að vera 
nothæft í ljóstæki. Um 1900 bárust fregnir af vænlegu silfurbergi við Akra á 
Mýrum, en aldrei mun hafa orðið neitt úr vinnslu þar. Einnig var unnið kalsít 
úr kalsítæð við Mógilsá í Esju á 19. og 20. öld.

Thoroddsen (1889, 1890) considered Djúpidalur on the south coast of the North-
west peninsula to be a potential spar-mining site. Attempts at prospecting for 
optical-quality calcite were carried out in that valley in the early 20th century. 
According to a newspaper account in 1951 the material was too yellowish for 
that purpose, but some calcite was collected there for use in masonry. Around 
1900 it was claimed that a deposit of Iceland spar had been discovered near the 
farm Akrar in central western Iceland, but no serious prospecting efforts seem 
to have been undertaken at that locality. At Mogilsá river on Esja mountain 
adjacent Reykjavík, calcite was mined in the late 19th and early 20th centuries.

Hoffellsdalur séð til suðurs, Námugil er í hlíðum til hægri.
Hoffellsdalur valley viewed to the south, Námugil (mined location) is on the slopes to the right. 

Mynd / Photo: skaRPhéðinn G. ÞóRisson

Mógilsá við Esju á Suðvesturlandi, þar var kalsít numið á 19. öld.
Mógilsá river by Esja mountain in south west Iceland where calcite was mined in 19th century.  

Mynd / Photo: BjöRn kozeMPel 2009

Innri Breiðdalur horft til vesturs yfir Breiðdalsheiði, á myndinni sjást sveitabæirnir Höskuldsstaðsel  
og Þorgrímsstaðir, en á þeim síðarnefnda er sveitahótelið Silfurberg staðsett. 

The upper Breiðdalur valley viewed towards the west to the Breiðdalsheiði mountain pass.  
The farms visible are Höskuldsstaðasel and Þorgrímsstaðir with the farm hotel Silfurberg (logo).
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Staðurinn sunnan við Höskuldsstaðasel, sem silfurberg var numið í Breiðdal árið 2006.
The place south of Höskuldsstaðasel where Iceland spar was taken from in 2006.

Mynd / Photo: siBylla M. haRdMeieR

Hoffellsdalur séð til norðvesturs, Vatnajökull í bakgrunni.
Hoffellsdalur valley viewed to northwest, Vatnajökull in the background.

  Mynd / Photo: skaRPhéðinn G. ÞóRisson

Bragi Björgvinsson (dáinn 2015) bóndi á 
Höskuldsstaðaseli, sem sá um öflun silfur- 

bergsins sem fór úr Breiðdal til Reykjavíkur.
The farmer Bragi Björgvinsson (deceased 
2015) who brought the Iceland spar from 

Breiðdalur to Reykjavík.
Mynd / Photo: edda BjöRGMundsdóttiR 2011

Silfurbergið úr Breiðdal við Höskuldsstaðasel 2006, á leið til Reykjavíkur.
The Iceland spar from the Breiðdalur valley awaiting transportation  

from Höskuldsstaðasel to Reykjavík in 2006.
MyndiR / Photo: flosi ólafsson, 2006
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Einfalt jarðfræðikort af Íslandi
Simplified geological map of Iceland

Blár: Síð-tertíer, berg eldra en 3,3 milljón ára.
Grænn: Síð-plíosen og frá fyrri hluta ísaldar, berg 0,8-3,3 milljón ára gamalt.

Bleikur: Virkt gosbelti, berg yngra en 0,8 milljón ára gamalt. 
Kalsít og silfurbergsnámur eru merktar inn á kortið. Stærstu námurnar 
voru á helgusTöðum (he) og í hoFFellsdal (ho). Einnig eru staðir þar sem 
óhreint kalsít fannst merktir inn á kortið; djúpidalur (Dd), akrar (ak), 

mógilsá (mg) og höskuldssTaðasel (hs).

Blue: Late tertiary, bedrock older than 3,3 mio years.
Green: Late Pliocene/Early Pleistocene, bedrock 0,8-3,3 mio years old.

Pink: Active volcanic belt, bedrock younger than 0,8 mio years. 
Calcite and Iceland spar mines are marked on the map. The biggest ones are 

helgusTaðir (he) and hoFFellsdalur (ho), in other locations where some 
amounts of impure calcite: djúpidalur (Dd), akrar (ak), mógilsá (mg) and 

höskuldssTadasel (hs).
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