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Ljésm. Helgi M.
Arngrimsson.

Helgi M. Arngrimsson
gonguleidsogumadur
d Borgarfirdi eystra

Vida i nattirunni ma sji sérkennilegar jardmyndanir sem métast hafa vid rof i
gegnum aldirnar. Erfitt er ad skilja hvernig joklarnir hafa n4d ad rista dali og
firdi i jardlogin og hvernig peir hafa nd ad forma fagurlega skopud fjoll og dali
sem vid litum til med lotningu. Jardfreedingar eiga oft i erfidleikum med ad skil-
greina og skyra ymsar myndanir i néttdrunni enda er par oft um margflokid
samspil ad raeda. Eg hef nokkud oft gengid med jardfreedingum um Borgarfjard-
arsveedio og reynt ad leera eitthvad af beim. Ahugavert er ad heyra pa ttskyra fyr-
ir okkur leikm6énnum hvernig jardmétunin geeti hafa verid i 4rdaga og oftar en
ekki er erfitt ad skilja pd krafta sem hafa skapad petta umhverfi okkar hér 4 jord-
inni. Vid leikmenn, sem s6kkvum okkur ekki allt of djupt i fradi og skilgreining-
ar, hrifumst oft af nattrunni 4 annan hatt en fredimennirnir. Vid veltum gjarn-
an fyrir okkur ttliti hlutanna, litum peirra og formum. Ahugi okkar 4
landslaginu fer pvi mikid eftir fegurdarskyni hvers og eins.

A VIKNASLODUM, gongusvedinu 4 minum  eda Lodmundarskridur. Yfirleitt hrifst ferda-
heimasl6dum, umhverfis Borgarfjord  folk af pessum stéru ,hlutum® en svo eru adr-
eystri par sem ég pekki nokkud vel til, md vida  ir smeerri hlutir sem f6lk hrifst ekki sidur af, en
finna sérstakar jardmyndanir sem fd menn til  pad eru oft sérkennilegir klettar, steinar, gil,
ad velta fyrir sér skopunarsogunni. Par meetti ~ grédur eda dyralif.
nefna fjolmarga stadi en nokkur demi eru A ferdum minum med gongufélk um Vikna-
Stérurd, Dyrfjoll, Svartfell, Hvitserkur, Bla-  sl6dir legg ég talsvert upp tr pvi ad menn liti
bjorg, Alftavikurtindur og Stakkahlidarhraun  vel { kring um sig og margir stadir vekja dhuga
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f6lks fyrir pvi ad skoda betur, en oft er timinn
i skipulogdum gonguferdum of knappur til ad
hagt sé ad ad njoéta nattirunnar sem skyldi.
Hépurinn parf ad vera kominn i n4ttstad 4 til-
settum tima, en samt nast yfirleitt ad vekja
dhuga félks 4 pvi smda i kring um okkur.

Einn er sd stadur sem fyrir mérgum drum
vakti sérstakan dhuga minn ad skoda betur en
ég taldi mig aldrei hafa tima til pess. Pessi stad-
ur er i Lodmundarfirdi, ndnar tiltekid uppi 4
Kerlingarfjalli sem er 4 milli Kerlingardals og
Hraundals upp af Fitjum. Gonguleidin um
Kaekjuskord milli Lodmundarfjardar og Borg-
arfjardar liggur um Fitjar og padan virtust
betta bara vera tveir smé klettadrangar eda
strytur, en med hjalp sjonauka vakti pad at-
hygli mina ad énnur virtist ekki standa 4 mik-
illi undirst6du. Eg var bainn ad spyrja marga
hvort peir hefdu skodad pessa steina en enginn
kannadist vid pad. Pvi vard ég ad kanna petta
sjlfur. I 6rnefnaskré Stakkahlidar, sem Stefin
Baldvinsson 1 Stakkahlid tok saman 4rid 1957,
er m.a. eftirfarandi texti:

Ad nordan og vestan til i Hraundalnum er annar
minni dalur er Kerlingardalur heitir. Nordan vio
Hraundalsvarpio og fyrir botni Kerlingardals er fiall
er Jonsfjall heitir. (I Borgarfirdi er til einhver pjoo-
sogn um Jon i Borgarfirdi sem atladi ad finna kaer-
ustu sina i Loomundarfirdi og fér hann yfir Jonsfjall.
Otruleg leio sem maourinn hefur fario).
Fallio nordan vio Kerlingardalinn heitir Kerlingar-
v dalsfjall og skilur pad & milli hans og Borgarfjaroar.
Austan Jonsfjallsins, skammt fra pvi en sunnan vio
Kerlingardalinn er sérstakt eggmyndad fjall, allmik-
i0 legra en Jonsfjallio er heitir Kerlingarfjall. Upp &
pvi par sem heest ber eru tveir nokkud storir kletta-
drangar er likjast karlmanni og kvenmanni er heita
Karl og Kerling og er hun steerri. Ur Kerlingardaln-
um rennur a er Kerlingardalsa heitir og fellur han i
Hraundna austur & Fitjum.

Hinn 10. jili 2004 férum vid Bryndis kona
min svo { pilagrimsferd til ad svala forvitni
okkar og medfylgjandi myndir eru teknar pa.
Vedur pennan dag var einstaklega fagurt, yfir
20° hiti og heidskirt, sérstaklega gott mynda-
tokuvedur.

Frd Stakkahlid 6kum vid mjog gréfa jeppa-

— -\\\ sl60 upp 4 Fitjar og gengum padan 4 fjallid.
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Fagurt dtsyni af
Kerlingarfjalli.
Horft yfir Hraun-
dal, Kerlingardal
og Fitjar. [
fjarska mynni
Loo-
mundarfjardar.
Ljésm. Helgi M.
Arngrimsson.



Drangarnir tveir
a Kerlingarfjalli.
Kerlingin til
vinstri en
Karlinn til haegri.
Ljiésm. Helgi M.
Arngrimsson.

Brotaberg a
Kerlingarfjalli
sem bendir til
gamallar
eldstoovar.
Liésm. Helgi M.
Arngrimsson.
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Hzkkunin padan er rumlega 500 m og vega-
lengdin um 3,5 km adra leidina. Gangan upp
ad drongunum er pagileg en sidasti spolurinn
er talsvert 4 fotinn. A leidinni parf ad vada
Hrauna.

Pegar nar dré fjallinu féru stryturnar ad
skyrast en sidasta spolinn upp sdum vid ekki il
peirra. Pegar upp var komid blostu svo vid
pessir tveir klettadrangar, Kerling og Karl.
Karlinn ber af hvad glasileik vardar, enda pott
hann sé legri i loftinu. Myndirnar lysa peim
best en pad verdur ad teljast furdulegt ad Karl-
inn skuli ekki hafa fallid af stalli fyrir longu.
Féturinn sem hann stendur 4 er dkaflega mjor
og bad vakti sérstaka athygli ad stor laus stein-
flaga 14 ofan 4 honum sem virdist halda honum
i jafnvaegi. Vid fotinn liggur talsvert af grjot-
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hnullungum sem hafa fallid dr steininum
gegnum tidna en bergid 4 fjallinu virtist frekar
sprungid. Vid gréfa melingu er Karlinn hatt i
4 rammetrar ad steerd og pvi nalaegt 10 tonn-
um ad pyngd.

Drangarnir virdast vera tr basalti en skammt
nedan vid pd mé finna brotaberg sem visar
kannski til pess ad hér hafi verid litil eldst6d &
sinum tima. Einnig finnast i fjallinu évenju
storir plagioklas dilar. Plagioklas tilheyrir hépi
feldspata og er silikat-steind og jafnframt s al-
gengasta. Stundum eru plagioklas-kristallar
dberandi sem hvitir dilar { annars dokku bergi.

Utsyni af Kerlingarfjalli er fagurt yfir
Hraundalinn og Kerlingardalinn og Fitjar par
nedan vid. Handan peirra eru Skambhottur,
Flatafjall, Bungufell og Skelingur { fjarlegd.
Vel sést tit 4 Lodmundarfjérdinn og til Borgar-
ness, milli hans og Seydisfjardar. I fjarska sést
svo i Dalatanga.

Til sudurs, handan Hraundalsins, er Karl-
fellid med sin reglulegu hraunlog. Sérstaka at-
hygli vekur pykkt lag af ljosleitu flikrubergi
sem liggur ofan 4 hraunslogunum 4 kafla. A pvi
stendur fjoldi steindranga, einskonar styttur.
Ur fjarleegd likist petta austurlenskum hogg-
myndum. Peir eru myndadir dr flikrubergi en
umhverfis pa hefur bergid vedrast burt og pess-
ir drangar standa eftir. Flikruberg er algengt 4
Viknaslédum og visar til gifurlegra sprengigosa
i ardaga. A Borgarfjardarsvadinu er oft talad
um fjérar eldstodvar fra Njardvik til Lod-
mundarfjardar. Hugsanlega hafa peer allar ver-
i0 virkar 4 svipudum tima pvi pessi flikrubergs-
l6g finnast vida 4 sveedinu. Sem dami um
pykkt flikrubergslaganna hér, pa eru Hvitserk-
ur og Leirfjall { Husavik ad mestu tr flikrubergi
sem og nokkur fjoll { ndgrenni peirra. Onnur
dberandi flikrubergssvaedi eru t.d. vid retur
Dyrfjalla, { Njardvik og vid Herfell { Lodmund-
arfirdi. Flikrubergid i fjollunum i kringum
Lodmundarfjord kemur ur eldstdd vid Herfell.

En Karlinn og Kerlingin 4 Kerlingarfjalli hafa
stadid par um aldir og vonandi eiga pau eftir ad
standa lengi enn. Ef pu, lesandi godur, att pess
kost, pa ettir pti ad heimszkja pau 4 fogrum
sumardegi. En gakktu pé varlega um og syndu
peim tilhlydilega virdingu.

ftarlegar upplysingar um svaedid eru & vef
Ferdamalahopsins a Borgarfirdi,
www.borgarfjordureystri.is.




