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AP FER LITID FYRIR DVERGUM { pj6dtrui Is-

lendinga, midad vid adrar pjédtraarverur,
svo sem huldufélk og troll. Petta er raunar
merkilegt pegar pess er geett ad i Eddukvadum
og Fornaldarsogum eru dvergar bysna fyrir-
ferdarmiklir og hafa til pessa lifad gédu lifi i
grannlondunum. Dvergar eru smdvaxnar ver-
ur, oftast i kringum 1 m 4 hd, fremur ellilegir
i andliti, stuttfaettir, bukmiklir og héfudstérir.
Peir eru spakir ad viti, forspdir, volundar ad
hagleik, tryggir og vinafastir, en hefnigjarnir ef
peim er misbodid. Yfirleitt fordast peir menn
og eru ad jafnadi ésynilegir ménnum.

Hér 4 landi btia dvergar langoftast i stokum
steinum, sem gjarnan eru vid pd kenndir og
kalladir Dvergasteinar, en studlaklettarnir
Dverghamrar vid Foss 4 Sidu eru einnig vel
pekkt dvergabyli. Prir baeir 4 Islandi eru kennd-
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ir vid dverga: Dvergsstadir i Eyjafirdi, Dverga-
steinn { Alftafirdi vid Isafjardardjup og Dverga-
steinn i Seydisfirdi hér eystra. Allmorg ord i is-
lensku hafa dverg- sem forlid, svo sem
dvergmadl (bergmadl), dverghagur, dvergahladi
og dvergasmidi, en flest merkja pau eitthvad
smatt.

Dvergasteinar skipta nokkrum tugum og eru
dreifdir um allt landid. Sjaldan fylgja peim
nokkrar sogur. Dvergasteinn i Seydisfirdi, vid
samnefndan bea, er einn af peim bekktustu,
badi vegna sérkenna og sogu er honum tengist.
Sagan var fyrst prentud i Pjédsogum Jons
Arnasonar, 2. bindi, sem kom ut i Leipzig 1864,
og er & pessa leid:

Prestssetrio i Seydisfirdi stdd i fyrndinni austan

fjardar. Hvad pad pa hét getur ekki um. i grennd vio
pad var stor steinn er menn almennt héldu og




trudu ad dvergar byggju i, sem pvi var kalladur
Dvergasteinn. Pegar fram lidu timar pétti stadurinn
og kirkjan, einhvérra orsaka vegna, 6haganlega sett
peim megin fjardarins. Var pvi hvort tveggja flutt
pangad sem pau nu standa, hinu megin vio fjoro-
inn. Steinninn, sem nzerri mé geta, varo eftir. En
pegar kirkjubyggingunni nyju var ad mestu lokio,
verdur monnum starsynt 4 ad sja hus koma siglandi
handan yfir fjéroinn og stefna beint pangad sem
kirkjan st6o. Heldur pad &fram unz pad kennir
grunns og nemur pa stadar i fiérunni. Menn verda
pa visari a0 Dvergasteinn var par kominn, med ibu-
um sinum i - dvergunum. Kunnu peir ekki vid sig
eftir a0 kirkjan hafoi fjarleegzt og drogu sig pvi 4
eftir henni, en sidan - til minningar sevarandi um
guoreekni dverganna - var prestssetrid kallad
Dvergasteinn.
(Pj6ds. Jons Arnasonar II, bls. 72.
»Eftir frasogn kandid. Eiriks Magniissonar.)

Pad mun vera Eirikur Magndsson, sidar
meistari og békavordur i Cambridge 4 Eng-
landi, sem sagdi pessa sdgu, en hann var feedd-
ur og upp alinn 4 Austfjordum. Sigfts Sigfis-
son hefur lika pessa sogu i safni sinu, og segir
steininn vera ,med moérgum einkennilegum
smaholfum eda holum, er smégert duft er
dvallt 1, dgeetis feegisandur.“ Segir hann sandinn
jafnan vera tekinn dr holunum til briiks, ,en
alltaf er ndg eftir, og synist ekkert minnka vid
bad, pvi ibtiar steinsins eru svo gédgjarnir.”
(Isl. pjéds. og sagnir, III, bls. 187).

Pad eru einmitt pessar holur sem vakid hafa
athygli 4 steininum og gera hann 6likan flest-
um 6drum steinum. Steinninn er efst  fjoru og
holurnar eru adeins 4 sudurhlid hans er snyr ad
sjénum. Ljost er ad peer hafa ordid til vid vedr-
un { samspili sjdvar, vinda og sélarhita, og
tengjast lika berggerd steinsins. Faegisandurinn
{ holunum bendir til ad per séu stodugt ad
vedrast og vikka. Pessi sandur mun vera ad
miklu leyti Gr 6rsmaum kristllum bergsins,
sem gerir hann hentugri til fegingar en venju-
legan sand. Samt er hann nokkud gréfur.

Dvergasteinn er um 2,5 m 4 had og 3 m 4
breidd ad nedan. Leekur rennur til sjavar rétt
vid steininn og hefur hann nylega borid
nokkurn aur ad honum, segir Sigurdur béndi
Filipusson.

Pagd virdist stadfesta soguna um Dvergastein,
a0 1998-99 var grafin upp kirkjutétt 4 sudur-
strond Seydisfjardar, 4 benum Pérarinsstod-
um, sem er nokkrum kilémetrum utar vid
fj6rdinn en Dvergasteinn, og reyndist htin vera
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fré fyrstu old kristni i landinu (Steinunn Krist-
jansddttir, 1998). Einnig md geta pess, ad
skammt frd Pérarinsstodum er alagasteinn,
Gullsteinn kalladur. Sagt er ad undir honum sé
folginn eirketill fullur af gulli. ,,.Svo er ttsyni
héttad fra Gullsteini, ad nordan fjardar blasir
vid prestssetrio 4 Dvergasteini®, og pegar reynt
var ad grafa eftir gullinu, syndist kirkjan par
vera i bjortu bali, svo heett var vid groftinn
(Grima hin nyja, 4. bindi, bls. 312). Um baeinn
Dvergastein i Alftafirdi vestra er st saga ad
dvergur hafi 6vingast vid béndann par og
kastad heljarmiklum steini yfir fjordinn, sem
hafnadi { tininu og heitir Dvergasteinn ( bjods.
Olafs Davidssonar II, 288).

Jon Jonsson jardfraedingur ritadi smégrein
um Dvergasteina i Nattirufraedinginn 1990 og
byrjar hana 4 fréségn af hinum seydfirska
steini, sem hann segir ndgranna sinn, Einar Vil-
hjalmsson, hafa vakid athygli sina 4. Jén segir
slikt vedrunarmynstur 4 steinum vera pekkt
vida um heim og visar i bokina Glossary of
Geology, 1980. Hann segist hafa séd pad 1 fjor-
um medal annars & Melrakkasléttu og Reykja-
nesskaga, baedi 4 fostu bergi og lausu, og gefur
pessa skyringu 4 fyrirbeerinu:

Pessi vedrun verdur par sem salt vatn smygur inn i
finar holur i fraudkenndu bergi, svo sem t.d. gra-
gryti. Par kristallast saltio og sprengir um leid Ut fra
ser. Péttari 16g i berginu, oftast mjég dregluleg, taka
ekki til sin vatn og standa pvi eftir sem hryggir.
Sama hlutverki sem saltid gegnir vatnid par sem
pad neer ad frjosa.

(Jon Jénsson 1990, bls. 161)
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Hann segist
hafa heyrt, ad
verdi steinninn
fyrir skemmd-
um eigi allt
fiallio & nordur-
strénd Seyis-
fjarbar ad
hrynja yfir
byggoina.

Jén leggur til ad pessi bergmyndun verdi
framvegis nefnd dvergasteinar, enda pekki
hann ekki annad nafn 4 henni 4 islensku. Ekki
veit ég hvort adrir jardfraedingar hafa tekid pad
upp, en darid 2000 ritadi Gisli Sigurdsson
ritstjéri grein ,um dvergasteina — hoggmyndir
ndttdrunnar® i Lesb6k Morgunbladsins, par
sem hann segir fjolmarga slika steina vera 4
nordurstrénd Alfsness vid Kollafjord (Reykja-
vik), baedi vid strondina og uppi 4 nesinu, og
birtir nokkrar myndir af peim. Hann segir pa
furdu ljésa i srid, jafnvel meetti halda ad petta
veeri sapdsteinn, en svo sé ekki, heldur sé um
gragrytishraun ad rada, liklega fré sidari hluta
[saldar. Hann segir Sverri Haraldsson listmal-
ara hafa bent sér 4 pessa steina, og ad hann hafi
notad pa sem fyrirmynd { nokkrum madlverka
sinna, t.d. { myndinni ,Meira grjot, 1973 (Gisli
Sigurdsson, 2000). Hugsanlega dregur nesid
nafn af pvi ad menn hafa sett holusmid pessa
samband vid élfa, likt og Seydfirdingar tengja
sinn stein vid dverga.

Pess mé enn geta, ad vida i bergveggjum Jok-
ulsargljufra i Kelduhverfi og Oxarfirdi getur ad
lita mjog svipad vedrunarmynstur, til demis {
Vesturdal og HIj6daklettum, myndar pad
stundum volundarhids og getur jafnvel likst
ymiss konar letri. Jardfraedingar hafa sett pad i
samband vid hamfarahlaup, p.e. geysileg vatns-
fl60 sem hafa farid nidur farveg Jokulsir 4
Fjollum, en liklega er pad sams konar vedrun
og vid strendurnar, b6 ad saltid vanti.

Ymislegt bendir til ad Dvergasteinn { Seydis-
firdi sé adfluttur 4 stadinn, m.a. berggerdin,
sem virdist vera fin- og jafnkornétt gragryti, én
holufyllinga. Slikt berg er fageett i Seydisfirdi,
en Sigurdur béndi 4 Dvergasteini telur ad pad
megi finna ofantil { fjallinu. Hann segist hafa
fundid nokkra litla steina dr svipudu bergi og
einnig med holum { fjérunni ekki langt fra
Dvergasteini og staerri steinar séu innar 4
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strondinni. Stadsetning steinsins vid efsta
fjorubord vekur grun um ad hann hafi e.t.v.
borist pangad med hafis, sem oft ber stéra
steina sem 4 hann falla, langar leidir, jafnvel alla
leid fra Greenlandi til Islands, og geeti pad allt
eins hafa gerst 4 sdgulegum tima. Sagan um
flutning dverganna a steininum er pvi kannski
ekki dt i blainn.

Sigurdur segir ad Dvergasteinn sé ordinn vel
pekktur og pangad komi fjoldi manna til ad
skoda hann, par 4 medal margir utlendingar.
Nylega var tekin af honum afsteypa til ad syna
a listsyningu i Skaftfelli & Seydisfirdi i vor.
Steinninn er beint nidur af beenum, og flestir
ganga padan nidur tinid eda medfram pvi, en
naudsyn veeri ad leggja gongustig ad steinin-
um.

Sigurdur telur ad bannhelgi sé 4 steininum.
Hann segist hafa heyrt, ad verdi steinninn fyrir
skemmdum eigi allt fjallid 4 nordurstrond
Seydisfjardar ad hrynja yfir byggdina. Folk er
lika varad vio ad klifra upp 4 steininn. Ord-
rémur er um ad ljés hafi sést i steininum og
einn madur 4 Seydisfirdi kvedst hafa heyrt par
messusong.
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