Undirgong a Austurlandi

Sidari hluti

Nu er jardgangnagerd mikid &4 définni hér 4 landi, og virdist ekki lengur vera fjarlaegur
draumur heldur raunverulegur valkostur vid gerd fjallvega. Er bvi gaman ad minnast
bess, ad kynslodir lidinna alda héfdu sinar hugmyndir um jardgong gegnum fjéll og
fimindi eda undir stérar. Voru pau almennt kéllud ~undirgéng". Gong bessi voru gerd
af nattirunni, oftast an tilverknadar manna eda vatta, en oft bjuggu vaettir i peim.
Pau voru til stadar i fiollunum, enda bétt fair vissu af beim og enn faerri gaetu notad
sér bau til samgangna. (Fyrri hluti pessarar greinar birtist i sidasta télubladi Glettings
(3. 4rg. 2. tbl. 1992), og er par kort yfir stadina).

Undirgéng milli Hérads og
Seydisfjardar

Milli Hérads og Seydisfiardar er ségn um
goéng ur helli undir Fardagafossi gegnum Fjard-
arheidi og i Gufufoss i Fjardara i Fjardardal.
Sigfus Sigfisson skradi séguna pannig, eftir
Gisla Bjémssyni & Eyvindara:

I noréurbriin Fjardarheidar er foss i Mio-
husadnni, sem kalladur er Fardagafoss. Hellir
er & bak vid hann eigi svo litill. { honum er sagt
ad skessa byggi til forna, mikil og ferleg. S&
hellir segja mali manna ad liggi undir heidinni
i gegn, og komi Ut eystri munninn undir Gufu-
fossi, innar fra Fjar®arseli i Seydisfirai.

Af skessunni undir Fardagafossi fara engar
adrar sagnir en su, ad hun atti ketil mikinn
fullan af gulli. Og er hun vissi fyrir dauda sinn,
pa renndi hun katlinum nidur 4 stall, sem er i
midjum Gufufossi peim, sem er i Midhuisadnni,
litlu nedar en Fardagafossinn. Er par og i
stallinum djip skal og hringida, svonefndur
skessuketill. Enginn hefir aratt ad siga par
nidur og kafa eftir gullinu, svo menn viti, og er
po sagt ad menn sjéi gullketilshélduna, pegar
ain er litil.

Einhverju sinni fyrr meir, var ketti sleppt
inn i hellinn undir Fardagafossi og munninn
byrgdur. Segja menn ad kisi kemi Ut undir

Gufufossi hja Fjardarseli."
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Gufufoss i Fjardara,
Seydisfirdi.

bar er adeins
overulegur skuti
bakvid fossinn.
Ljésmyndir eru allar
teknar af héfundi.

I honum er sagt ad
skessa byggi til
forna, mikil og fer-
leg.



Glettingur

Undirgong milli Fjarda

Til eru sagnir um undirgéng, annars vegar
milli Seydisfiardar (Austdals) og Mjéafjardar,
og hins vegar milli Mjéafjardar og Nordfjardar.
Kemur pad ekki & évart, pegar pess er gtt, ad
sitt hvoru megin vid Mjdéafjord eru hair fiall-
gardar og illfeerir og ofert ut fyrir medfram
sjénum.

Kattarhellir i Austdal - Hof i Mj6afirdi

.Milli Hrapandagils og Rey&arvogs er hell-
ir, alveg nidur vid sjé, og flaedir inn i hann. Sa
hellir heitir Kattarhellir. Nafn sitt dregur hann
af pvi, ad pjodsagan segir, ad kottur hafi bjarg-
ad sér 4 flétta undan hundum, inn i helli
pennan, Austdalsmegin, og komid ut ur hon-
um Mjdafjardarmegin, vid baeinn Hof, eda par
nalagt. En prong hefur leidin verid, sem kisi
for, pvi snodinn var hann (svo) mjog i harum

Fardagafoss i Mid-
hiisaa. Bakvi® hann pegar it kom sunnan megin. "
er skutahvelfing par EKKi er mér kunnugt um adrar sagnir eda Petta er teki® tr handritinu , Omefni i Aust-
sem ganga mé undir | heimildir vardandi pessi undirgong, nema | dalslandi, Seydisfiri. %/
fossinn. bar sem taka sognina upp eftir Sigfusi. Um pessi undirgéng hef ég engar adrar
Hellirinn undir Fardagafossi er Héradsmonn- heimildir.
um vel kunnur. Hann er ad légun sem vid
hvelfing, téluvert breidari en fossinn, nokk- Prestagil, Mj6afirdi - Fannardalur,
urra metra har fremst, en laekkar ért inn undir Nordfirdi.
bergid, pvi par er grjéturd mikil i botni hans, ,Prestagil er inni vid dalbotn. Prestagilsain
sem fyllir hvelfinguna innst. Hegt er ad er vatnslitil, en myndar mjég haan foss i gilinu.
ganga eftir urdinni undir fossinn, en oft er Hellir er i bergi® bakvid fossinn, og kvad na
par 16i mikill fra fossinum. Fjardarheidarveg- gegnum fjallid, allt i Fannardal. Pangad er
urinn 14 fyrrum rétt vid fossinn, en hefur nu égengt. Par byr skessa su, er fyrr «rdi Fjardar-
verid ferdur nordar, og er pvi um kortérs presta ur kirkju & Hvitasunnudag, feerdi i
gangur ad honum frad veginum. Samt leggja gljufrid og drap sér til matar.” ( Hjalmar Vil-
margir leid sina pbangad og er par gestabok i hjalmsson: Mjéifjérour. 28
bauk. (Nanar i heimild). L Um Mjbafjardarskessuna er margt skrad i
Gufufoss i Seydisfirdi er nedarlega i ymsum pjédségum, sja t.d. Pj6dségur Jéns
Fjardaranni, stutt frd pjédvegi og blasir vid af Amasonar I, 146-147 og III, 222-227; Pj6dségur
honum pegar upp er farid. Par mun ekki vera Sigfasar IV, 251-260 (Sagan af Gellivér); Bjém
neinn teljandi skuati. Fardagafoss er i um 300 Bjamason: Sagnakver I, 7-20; Huld II, 135-136
m had yfir sjo, en Gufufoss i um 150 m had. og Porsteinn Erlingsson: Pjédségur, 302-305.
Ef jardgoéng yrou grafin milli Hérads og Seyod- Sigfls ritar m.a. um skessuna: =
isfiardar myndu pau trilega liggja & pessum Fyrir framan Fjord, prestssetrid i Mjéafirdi,
slédum, og ad likindum yrdu pau i 300-400 m er gil eitt afar dimmt og djupt i sudurhlid
hy.s. dalsins, sem adur hét Mjdafjardargil en nu
Ték Mjbafjardar- Fjardarheidi var i marga aratugi, fyrir og Prestagil. Menn urdu pess nu varir, ad par
skessan ad seida til | eftir aldamétin 1900, ficlfamasti fiallvegur | hafSist vid alténd ein skessa. Segja svo sumir
sin prestana i Firdi. | austanlands. M4 naermi geta, ad margir hafi ad onnur hefdist vid innst 1 Nordfirdi, vaeru peer
6skad sér ad geta farid eftir undirgéngum systur og fyndust alloft er peer féru ad fongum.
pessa leid, en ekki er vitad til ad neinum hafi Tok Mjbafjardarskessan ad seida til sin prest-
heppnast pad, ekki einu sinni Dalhusa-Jéni, ana i Firdi, og vann pad & pann hatt, ad hun
sem po6 var manna fjolkunnugastur. for til kirkjunnar medan prestur var i stél og bra
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upp annan nendinni fyrir utan gluggann, yfir
stélnum, og veifadi henni aftur og fram. Ardist
pa prestur og melti petta:

Takid ur mér svangann og langann;

fram vil ég ad gilinu ganga.

Takid ur mér svilin og vilin;

fram vil ég i Mjéafjardargilid.

Braust hann ad svo meltu Ut Ur kirkjunni
og hvarf i gilid. Jafnhardan var annar fenginn
og for allt 4 somu lei® med hann.”

Tékst pd ad lokum, ad finna rad til varmar
skessunni og feela hana burtu. Spymti hin pa
feeti i kirkjugardinn og sagdi ,, Stattu aldrei”, og
pétti pad verda ad ahrinsordum. Vid petta
missti kerling ské sinn, og var hann lengi
notadur sem sorptrog i Firdi, segir sagan.

Hvergi er getid um undirgéng i pessum
bj6dségum, og virdist pad vera sidar tima
vidbét, enda neertaekt til skyringar 4 samgangi
peirra skessusystra.

Einmitt 4 sému slédum hefur nu verid reett
um ad gera jardgong, milli Mjéafjardar og Nord-
flardar, med greinum til Hérads og Seydisfjardar.

Prestagil i Mjéa-
firdi. bar er har
foss sem rykur
mikid ur i vatna-
voxtum, og
getur pad hafa
oroio tilefni sagn-
anna um seid
T £ : skessunnar sem
Undirgong i Sudursveit bar &tti 80 bia.
{ Helliskletti, milli Raudar og Langakletts,
nedst i Stadarfjalli i Sudursveit, Austur-Skafta- | Ur, en geeti pé triad ad hann veer vel fadmur
fellssyslu, er allmikill hellir sem Rannveigar- & hvom veginn. Pessi innti hluti hellisins heitir
hellir nefnist. Hellisa fellur { fossum rétt fyrir | Badstofa. Ut i annan hlidarvegginn gengur
austan hellinn, og nokkur skégur er pama i | stallur. Su pjodsaga hefir ordid til, ad pessi
fiallinu svo par er mjég fagurt. Medan feert var stallur sé rimstaedi skessu, sem einu sinni 4tti
fra 4 Breidabdlstadarbaejum voru frafeerulémb- | ad hafa byggt bennan helli, og hafi hin meitlad
in rekin upp ad hellinum og byrgd par & | stallinn i bergid. A helliinn ad bera nafn

néttunni fyrstu prjd dagana skessunnar."
Ymsar bjédségur gengu um Rannveigar- Ennfremur ritar Steinpér:
helli, m. a. um nafn hans , og 6radlegt pétti ad .Ur Rannveigarhelli attu ad liggja opin

moka hann tt, pvi ad sa atti visan fjarfelli, sem | g6ng i helli vestur i Fellsfjéllum, sem heitir
gerdi pad. Fyrir pvi voru fleiri en eitt deemi,” | Brusi. Er &lika vegur milli pessara hella og ur
segir Steinpdr Pérdarson a4 Hala { grein um | Hveragerdi ad Ellidadm.

Fraferur i Sudursveit" % Til sannindamerkis um petta var tali® ad

Steinpér gefur par eftirfarandi lysingu a kéttur heféi sést fara inn i Brisa og koma ut
hellinum: um Rannveigarhelli. En svo atti hann ad hafa

.Vidastur er Rannveigarhellir ad framan, | komistnedarlegaognast pviheitasta, adréfan | ¢, bjédsaga hefir
liklega um 5 metra, og kringum mannhad | Vvar mjég svidin & honum." ordid til, ad pessi

fremst, en fer fliott lekkandi. Matast veggir i e
hans og hvelfing i mjéu opi, er madur ma vel Eftirmali

smjuga i gegnum, med pvi ad skrida. Er pad Liklegt er ad fleiri sagnir um undirgéng séu
op sem nast 3-4 m fr4 dyrum. Innan vid pessi | til 4 Austurlandi og jafnvel einhversstadar
prengsli, sem eru rim alin 4 lengd, hakkar | fxradar, t.d.iomefnalysingum, sem ég hef ekki
hellirinn aftur og vikkar. Getur madur um pad farid yfir. Vaeri mér akkur i ad frétta af slikum
bil stadid uppréttur par inni, en ekki man ég | fyrirbeerum annarsstadar, ef einhver kann fra
vel hvad pessi hluti hellisins er vidur eda lang- peim ad segja.

stallur sé rimstaedi
skessu.
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Troll voru ad visu
stor og sterk, en
hofou ekki mikla yfir-
nattirlega eiginleika.

pa var of lagt fyrir
batinn, en hann ték
negluna dr og beid
pess ad hann sigi
matulega svo ad
slyppi til.

Glettingur

Eins og gloggt kemur fram i fraségum pess-
um, eru undirgéngin venjulega tengd bustod-
um trolla eda einhverra skyldra veetta, og var
pad i sjalfu sér edlilegt medan troéllatri rkti i
landinu. Tréllin bjuggu jafnan i nattirlegum
hellum, en ekKi i sjalfu berginu eins og huldu-
félkid. Hvad var pa edlilegra en ad pau veldu
sér gongin fyrir bustadi? Hverdi er pess getid,
ad pau hafi buid gongin til sjalf. Troll voru ad
visu stér og sterk, en hofdu ekki mikla yfirnatt-
urlega eiginleika. Pau voru ekki alméttug,
fremur en mannfélkid, og attu vid flesta sému
breyskleika ad strida. Pessvegna hlutu pau lika
stundum samuid manna og samskiptin gatu
verid badum til heilla.

Tréllatrain er ni mjog 4 undanhaldi vidast
hvar, en hefur p6 liklega lifad einna lengst hér
a Austfjordum. Mun ekki érgrannt um ad sumir
Austfirdingar vidurkenni tilveru tréllanna enn.
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English summary
The belief in subterranean tunnels (Icel.: undir-
gong) leading through high and otherwise diffucult
mountain ridges is a common feature in Icelandic
folklore. In most cases these tunnels were inhabited
by giants or other dreadful beings in past time.
The article deals with these imagined tunnels in the
East of Iceland. Some lava caves and natural tunnels
through rock promontories are also mentioned.

Vidbét

Eftir ad ég reit pennan péatt, komst ég i kynni
vid afar skemmtilega og storfrédlega grein
Amanns Halldérssonar freedimanns, er hann
nefnir , Skerjaskak”, og lysir sjéferd hans og Ama
Halldérssonar 16gfraedings (med tveim stelpum)
sudur um allar Borgarfiardarvikur og allt ad Borgar-
nesi (milli Lodmundarfiardar og Seydisfiardar),
par sem peir skodudu hverja hellisboru og hvem
bergstand 4 pessari hrikalegu strandlengju, og
sigldu m.a. spdlkom inn i GriGarhelli, en peimi
siglingu Iysir Armann svo:

»NU hefur Klakkur plegt sjéinn sudur undir
Gridames vid Litluvikurskridur. Kafteinn ratar
beint 4 hellinn. Hann er har og opvidur og
sjérinn kyrr, svo ad vid férum spdl inn. Pad er
rokkid fram undan, en lengra inn fellur ljés fra
bergauga handan ad.

Skraf okkar vekur bergmal og lundar fljiga
fyrir dymar, ungakolla hradar sér med hnodra
sina i péttum hnapp eitthvad inn 4 milli berg-
piljanna, sem greina innhellinn i ganga og
skot, sem ekki er hegt ad kanna nema &
sméafleytu.

Heegt? Ju, eitt sinn for sjdémadur hér inn i
fiallid. Pa var of lagt fyrir batinn, en hann ték
negluna ur og beid pess ad hann sigi matulega
svo ad slyppi til. Petta urraedi er jafn einfalt og
ad beygija sig i dyrum.” Hér 4 hofundur vid
Sveinbjom Bjoémsson, sem sagdist hafa siglt i
gegnum hellisgéngin og komid ut hinum
megin. (Sja bls. 14 1 fyrra hefti Glettings).

Greinin birtist { j6labladi Austurlands 1977.
HHg.




